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Rudolf Mahlburg ist beim Deutschlandlauf 2005 als Teilnehmer gemeldet und wird in der Zeit 

vom 12. 9 – 28.9.2005 zusammen mit 82 weiteren Läufern auf der Strecke von Rügen (Kap 

Arkona) nach Lörrach unterwegs sein. Die Streckenlänge – 1200 km in 17 Tagen. Mehr dazu 

im Internet unter www.laufend-helfen.de oder auf der Homepage des Deutschlandlaufes 

(www.deutschlandlauf.com). 

 

Die Idee von laufendhelfen.de kombiniert Rudolf mit seiner persönlichen Herausforderung. 

Er stellt seine Teilnahme an dieser Veranstaltung in den Dienst von aktion benni & co e.V. 

und läuft für Duchenne-Kinder. Sein Lauf durch Deutschland soll also die „Duchenne 

Muskeldystrophie“ (die zweithäufigste genetische Krankheit nach der Mukoviszidose!) und 

aktion benni & co e.V.  allgemein bekannter machen. Letztlich will er damit aber auch für 

Spenden werben, welche zur Finanzierung von Forschungsprojekten dieser noch 

unheilbaren Krankheit dringend benötigt werden.  

 

Sein Motto: Ausdauer beim Helfen, damit die muskelkranken Kinder eine Lebens-Chance 

bekommen!  

 

http://www.laufend-helfen.de/
http://www.deutschlandlauf.com/


 

www.laufendhelfen.de 

Helfen auch Sie bitte mit!  
 

Der Deutschlandlauf bietet für jeden Sponsor eine ideale Möglichkeit der Werbung. In den 

jeweiligen Start- /Ziel-Orten steht eine mobile Bühne bereit, die vom Sponsor werbend 

genutzt werden kann. Die Veranstaltung bietet bzgl. Darstellung und Werbung eine ganze 

Menge Möglichkeiten,die wir gerne mit Ihnen direkt diskutieren. 

  

Die Zeit bis zum Beginn der Veranstaltung schreitet unaufhaltsam fort. So wären wir ihnen 

sehr dankbar, wenn Sie uns schon bald eine Antwort auf unsere Bitte geben könnten. 

 

Hoffnungsvoll schauen wir auf Ihre positive Antwort und sagen schon jetzt ein herzliches 

DANKE für Ihre Bereitschaft, den Duchenne-Kindern zu einem lebenswerten Leben zu 

verhelfen. 


